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Le informazioni circa la presenza di sostanze o di prodotti che provocano allergie o 
intolleranze sono disponibili rivolgendosi al personale in servizio.

TUTTI I PIATTI PRESENTI IN QUESTO MENÙ POSSONO CONTENERE 
TRACCE DEGLI ALLERGENI PRESENTI NEL MENÙ.

GENTILE CLIENTE
PER VENIRVI INCONTRO E SODDISFARE AL MEGLIO I VOSTRI BISOGNI ABBIAMO 

PREPARATO PER VOI UN’OFFERTA SPECIALE:
MANGIATE COSA E QUANTO VOLETE SENZA PREOCCUPARVI DI QUANTO SPENDETE

MENÙ
PRANZO

ALL YOU CAN EAT
16,90€

(ESCLUSO DOLCI E BEVANDE)

BAMBINI
SOTTO 1,2 m

METÀ PREZZO

COPERTO 2€

* I PIATTI CON ASTERISCO SI POSSONO ORDINARE PER UN MASSIMO DI DUE VOLTE

ATTENZIONE

L’EVENTUALE PIATTO AVANZATO DOVRÀ ESSERE PAGATO A PAGATO A 

PARTE, SI PREGA DI NON FARE AVANZARE IL CIBO.
IL MENU LIBERO O IL MENU ALLA CARTA DOVRÀ ESSERE CONSUMATO NEL 

SOLITO TAVOLO.

ALCUNI PIATTI POTREBBERO NON ESSERE DISPONIBILI POICHÈ 
ACQUISTIAMO ESCLUSIVAMENTE PESCE FRESCO

(TRATTATO CON ABBATTITORE -30°)

Inclusi i derivati, cioè tutti quei prodotti alimentari che si 
compongono di pesce, anche se in piccole percentuali

INFORMAZIONE ALLA CLIENTELA INERENTE LA PRESENZA NEGLI ALIMENTI DI INGREDIENTI O 
COADIUVANTI TECNOLOGICI CONSIDERATI ALLERGENI O DEI LORO DERIVATI.

ARACHIDI E DERIVATI CROSTACEI

LATTE E DERIVATI LUPINI

PESCE SEDANO

FRUTTA A GUSCIO GLUTINE

MOLLUSCHI SENAPE

SESAMO ANIDRIDE SOLFAROSA E SOLFITI

SOIA UOVA E DERIVATI

Snack confezionati, creme e condimenti in cui vi sia anche in 
piccole dosiprodotti alimentari che si compongono di pesce, 

anche se in piccole percentuali

Sia quelli marini che d’acqua dolce: gamberi, scampi, 
aragoste, granchi, paguri e simili

Tutti i prodotti che includono: mandorle, nocciole, 
noci comuni, noci di acagiù, noci pecan e del brasile e 

queensland, pistacchi

Cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi 
ibridati e derivati

Yogurt, biscotti e torte, gelato e creme varie. Ogni prodotto 
in cui viene usato il latte

Presente ormai in molti cibi vegan, sotto forma di 
arrosti, salamini, farine e similari che hanno come base 

questo legume, ricco di proteine

Canestrello, cannolicchio, capasanta, cuore, dattero di 
mare, fasolaro, garagolo, lumachino, cozza, murice, ostrica, 

patella, tartufo di mare, tellina e vongola etc.

Si può trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella 
mostarda

Presente in pezzi ma pure all’interno di preparati per 
zuppe, salse e concentrati vegetali

Oltre ai semi interi usati per il pane, possiamo trovare tracce 
in alcuni tipi di farine Anidride solforosa e solfiti in concetrazioni superiori a 

10 mg/kg o 10 mg/l espessi come so2

Latte, tofu, spaghetti, etc. Tutti i prodotti composti con uova, anche in parte 
minima. Tra le più comuni: maionese, frittata, 
emulsionanti, pasta all’uovo, biscotti e torte anche salate, 

gelati e creme ecc

ALLERGENI ALIMENTARI
Si avvisa la gentile clientela che gli alimenti e nelle bevade preparti e somministrati in questo esercizio, possono 
essere contenuti ingredienti o coadiuvanti considerati allergeni. Elenco degli ingredienti allergeni utilizzati in questo 
esercizio e presente nell’allegato II del Reg. UE n.1169/2001 - “Sostanze o prodotti che provocano allergie o 

intolleranze”.



PRIMI
SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE 

SPAGHETTI DI RISO CON CARNE 

SPAGHETTI DI RISO CON PESCE 

SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE 

SPAGHETTI DI SOIA CON CARNE 

SPAGHETTI DI SOIA CON PESCE 

YAKI UDON 

UDON CON FRUTTI DI MARE 

YAKI SOBA 

SOBA CON FRUTTI DI MARE 

RISO CON FRUTTI DI MARE 

RISO CANTONESE 

 RISO BIANCO 

RAMEN CON MANZO 

RAMEN CON FRUTTI DI MARE 

GNOCCHI CINESI CON VERDURE

5.00€ 

5.00€

6.00€

5.00€

5.00€

6.00€

6.00€

8.00€

6.00€

8.00€

6.00€

5.00€

2.00€

7.00€

9.00€

5.00€

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

27a. 

28.

29.

29a.
ZUPPE

ZUPPA MISO

ZUPPA MISO PESCE

3,00 €

4,00 €

14.

15.

ANTIPASTI
INVOLTINI PRIMAVERA 

INVOLTINI DI GAMBERI 

EDAMAME 

PATATINE FRITTE 

COCKTAIL DI GAMBERI 

WAKAME

INSALATA CON GAMBERI 

INSALATA CON PESCE 

RAVIOLI AL VAPORE 

RAVIOLI DI GAMBERI (CONTIENE CARNE)

RAVIOLI ALLA GRIGLIA 

RAVIOLI MIX 

PANE CINESE

2.00€

2.50€

3.00€

3.00€

5.00€

4.00€

5.00€

6.00€

4.00€

5.00€

4.00€

5.00€

1.50€

1. 

2.

4.

5.

6.

7.

8 .

9.

10.

11. 

11a. 

12. 

13.



SECONDI
POLLO ALLE MANDORLE

POLLO IN SALSA PICCANTE

POLLO AL CURRY

MANZO IN SALSA PICCANTE

MANZO CON VERDURE

ANATRA FRITTA

ANATRA ALL’ARANCIA

ANATRA PICCANTE CON PORRI

GAMBERI CON VERDURE

GAMBERI AL LIMONE

GAMBERI PICCANTI

GAMBERI IN SALE E PEPE

SCODELLA DI VERDURE PICCANTE

SCODELLA DI MANZO PICCANTE

SCODELLA DI GAMBERI PICCANTE

SCODELLA DI FRUTTI DI MARE PICCANTE

GERMOGLI DI SOIA SALTATI

PAK CHOI AL BURRO CON LE MANDORLE

5.00€

5.00€

5.00€

6.00€

6.00€

7.00€

7.00€

7.00€

7.00€

7.00€

7.00€

7.00€

7.00€

8.00€

9.00€

9.00€

5.00€

5.00€

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

GRIGLIA

TEMPURA

SPIEDINI DI POLLO

SPIEDINI DI GAMBERI

TATAKI DI SALMONE

TATAKI DI TONNO

TEMPURA DI VERDURE

TEMPURA DI GAMBERI

TEMPURA MISTA

CALAMARI FRITTI

5.00€

6.00€

5.00€

5.00€

7.00€

8.00€

8.00€

6.00€

48.

49.

54.

55.

56.

57.

58.

59.



SUSHI MIX

TONNO
3,50 €

SEMPLICE
3,00 €

68. 69.

NIGHIRI MISTO (10 pezzi)
10,00 €

60.

SALMONE
3,50 €

67.

NIGHIRI.  2pz

GUNKAN. 2pz

80. TONNO
3,50 €

GAMBERI
3,50 €

81. 82.SALMONE
3,50 €

83. SALMONE OUT
4,00 €

IKURA
4,00 €

84. 85.SALMONE IKURA
4,00 €

GAMBERO COTTO
3,50 €

74.TONNO
3,50 €

72. BRANZINO
3,00 €

73.

POLPO
3,50 €

75. GRANCHIO
3,00 €

76. CALAMARI
3,050 €

77.

78. ANAGO (anguilla)
4,00 €

SALMONE
3,00 €

70. 71a. SALMONE
SCOTTATO
3,00 €

SALMONE
AFFUMICATO
3,00 €

71.

ONIGHIRI.  1pz

MAGURO MONO
(sushi misto tonno)
13,00 €

SUSHI MONO
(nighiri di salmone, tonno, branzino)
12,00 €

62. 63.SAKE MONO
(sushi misto salmone)
12,00€

61.

SUSHI SASHIMI MISTO
13,00 €

SUSHI COTTO MISTO
10,00 €

65. 66.URAMAKI MISTO
(12 pezzi)
12,00 €

64.



TEMAKI.  1pz

HOSOMAKI.  6pz

GAMBERI
4,00 €

MIX DON
10,00 €

EBI GAMBERI
8,00 €

SALMONE CRUDO E 
PHILADELPHIA
8,00 €

88.

100.

105.

108.

SALMONE
4,00 €

SAKE DON
8,00 €

SAKE SALMONE
8,00 €

CALIFORNIA 
GRANCHIO
8,00 €

86.

98.

103.

106.

TONNO
4,00 €

MAGURO DON
10,00 €

MAGURO TONNO
8,00 €

MIURA SALMONE
COTTO
8,00 €

87.

99.

104.

107.

CETRIOLI
4,00 €

89. AVOCADO
4,00 €

ANGUILLA
5,00 €

90. 91.

CHIRASHI

URAMAKI.  8pz

SALMONE
4,00 €

SPICY TONNO
4,00 €

TONNO
4,00 €

TEMPURA
4,00 €

SPICY SALMONE
4,00 €

VEGETARIANO
4,00 €

92.

95.

93.

96.

94.

97.

CHICKEN DON
8,00 €

101. SALMONE COTTO
10,00 €

102.



SPICY SALMON
8,00 €

111.

SPICY TUNA
8,00 €

112.

GAMBERI E
PHILADELPHIA
8,00 €

TIGER ROLL
10,00 €

CRAZY SALMON
10,00 €

SALMONE
8,00 €

SAKE
8,00 €

109.

118.

120.

127.

132.

AVOCADO E
PHILADELPHIA
8,00 €

RAINBOW ROLL
10,00 €

SALMON OUT
10,00 €

MAGURO
10,00 €

MISTO
12,00 €

GAMBERI ROSSI
7,00 €

110.

119.

121.

TONNO
8,00 €

128.

133. 134.

135.

114.

115.

FUTOMAKI FRITTO
8,00 €

MAKI FRITTO MINI
(6 pz)
8,00 €

FUTOMAKI
8,00 €

113.

EBITEN
8,00 €

117.VEGETARIANO
8,00 €

116.

URAMAKI SPECIAL. 8pz

TARTARE

SASHIMI



BEVANDE
ACQUA NATURALE 0,75L

ACQUA FRIZZANTE  0,75L

LATTINE 330 ML

COCA COLA 330ML

COCA COLA ZERO 330ML

TE CALDO

SAKÈ CALDO

2,50€

2,50€

2,50€

2,50€

2,50€

4.00€

5,00€

BIRRE
ASHAI IN BOTTIGLIA 0,5L

ASHAI ALLA SPINA PICCOLA

ASHAI ALLA SPINA MEDIA

BIRRA CINESE

SAPPORO 650ML

5.00€

3,00€

5,00€

4,00€

6,50€

AMARI

WHISKEY

GRAPPA 

CAFFÈ CORRETTO

CAFFÈ

AMARI E WHISKEY

3,00€

5,00€

3.00€

2.00€

1,00€

DOLCE
5,00 €



W W W . S A K U R A . C O M


